
A votre service

Votre repas livré à domicile à partir de 12€55 (plat, garniture, entrée
ou laitage ou dessert au choix). Des menus adaptés et personnalisés
pour tous les types de régimes (normal, sans sel, diabétique …).
Une visite à domicile effectuée par notre conseillère.
Sans engagement de durée.

Livraison dans tout le Trégor et Goélo. Lannion, Guingamp, Paimpol.
Commande en ligne : www.les-menus-services.com
Tél. 02 96 35 08 38

Aide à domicile

Annonceurs, cette rubrique vous intéresse, contactez Additi Média par email : avotreservice@additi.fr

Perros-Guirec – Les Baladins,
27, boulevard Thalassa.
Indiana Jones et le cadran de la des-
tinée : dim 16h45.
Les as de la jungle 2 - opération tour
du monde : sam 15h ; dim 16h 30.
Les blagues de toto 2 - classe verte :
sam 14h30.
Les filles d’Olfa (VO) : dim 20h30.

Magic ! : dim 15h.
Mission impossible : dim 20h.
Ninja turtles : teenage years : sam
17h45.
Oppenheimer : sam 20h.
Un coup de maître : sam 18h 30.
Veuillez nous excuser pour la gêne
occasionnée : sam 20h 45 ; dim
14h30.

Cinéma à Perros-Guirec

Entretien

Catherine Jeandel, océanologue
et géochimiste, directrice
de l’Observatoire Midi-Pyrénées.

Vous êtes une océanologue
de renom : c’est votre enfance
à Locquirec (Finistère) qui vous a
donné envie de faire ce métier ?

C’est effectivement ici que j’ai pris
goût à la mer. Dès mon plus jeune
âge, je partais à la pêche, en mer ou
sur les estrans, avec mes parents. J’ai
décidé très tôt de devenir océanolo-
gue, dès mes 13 ans ! À l’époque, la
conseillère d’orientation avait voulu
me décourager, en me disant que ce
milieu était bouché, et surtout, qu’il
n’était pas fait pour les femmes.

Après des études à l’École normale
supérieure de Paris, j’ai pourtant
atteint mon but : je travaille essentiel-
lement sur le comportement des élé-
ments chimiques en milieux océani-
ques, qui sont autant de traceurs qui
permettent de mesurer, de quantifier
le réchauffement et l’acidification des
océans.

Le réchauffement et l’acidification
des océans s’amplifient : quelles
sont leurs conséquences
sur le milieu marin ?

Il faut différencier le réchauffement et
l’acidification, qui sont deux proces-
sus autonomes : le réchauffement
des océans vient principalement de
l’effet de serre, qui conduit à une élé-

mène : en Bretagne sud, il y a encore
quelques années, il fallait quatre ans
pour que les mollusques atteignent
leur maturité, et puissent être com-
mercialisés. Désormais, il faut plutôt
cinq ans, car leurs coquilles sont atta-
quées par l’acidité des eaux.

Pire encore, cela peut bouleverser
l’équilibre de la chaîne alimentaire, et
conduire à des migrations d’espèces,
comme les ormeaux qui quittent les
eaux de la Bretagne sud, voire à la
disparition d’une partie de la biodiver-
sité, notamment les coraux.

C’est de cela que vous parlerez
dimanche ?

De ça et de beaucoup d’autres cho-
ses. Je partirai de l’exemple de la
Méditerranée, qui est sujette à un
réchauffement important de ses eaux
de surface – en 2022, des anomalies
de 6 C° ont été mesurées – et qui
reflète bien les risques que courent
les océans du monde. Mais je pourrai
également parler de sujets plus
locaux, comme le développement
des algues vertes.

Recueilli par
Victor GUILLAUD-LUCET.

Dimanche, à 18 h, au Sémaphore,
« L’océan, le climat et l’humanité »,
conférence de Catherine Jeandel,
organisée par Armor Science. Entrée
libre et gratuite.

vation des températures atmosphéri-
ques, donc des eaux de surface. Or,
les échanges de chaleur entre l’océ-
an et l’atmosphère conditionnent le
climat tel que nous le connaissons
depuis 8 000 ans. Si on change tout
cela, on peut arriver à des perturba-
tions météorologiques sévères. Cela
se traduit par des typhons et cyclones
beaucoup plus violents, des vagues
de chaleur, aussi bien à terre qu’en
mer… En somme, au dérèglement du
climat que nous connaissons aujour-
d’hui.

L’acidification des eaux, en revan-
che, ne vient pas directement du
réchauffement atmosphérique. Les
deux phénomènes sont causés par
les gaz carboniques, mais dans le
cas de l’acidification, c’est la dissolu-
tion du CO2 dans l’océan qui entraîne
son acidification.

C’est un phénomène chimique tout
à fait naturel, qui a de lourdes consé-
quences sur la biodiversité marine,
notamment les organismes calcaires.
Les huîtres, par exemple, sont tou-
chées de plein fouet par ce phéno-

Catherine Jeandel est chercheuse géochimiste au CNRS depuis 1981.
| PHOTO : CATHERINE JEANDEL

« Préserver l’océan, c’est préserver l’humanité »
Trébeurden – Océanologue et géochimiste au Centre national de la recherche scientifique (CNRS),
Catherine Jeandel donnera une conférence au Sémaphore, dimanche.

Annoncez gratuitement
vos événements sur : www.infolocale.fr

Camlez
Foire aux puces
Foire aux puces, dimanche 20 de 8 h à
18 h, dans les rues du bourg, restauration
sur place, organisé par le comité des
fêtes. Contact : 06 72 58 26 18 ou
02 96 92 81 10.
Dimanche 20 août, 8 h à 18 h.

Coatréven
Messe
Samedi 19 août, 18 h 30, église Saint-
Pierre.

Langoat
Messe
Dimanche 20 août, 9 h 30, église.

Penvénan
Messe
Dimanche 20 août, 10 h 30, église.

Perros-Guirec
Messe
Dimanche 20 août, 11 h, église Saint-
Jacques. Contact : https://perros-
guirec.catholique.fr/

Pleumeur-Bodou

Messe
Dimanche 20 août, 9 h 30, église Saint-
Pierre, bourg.

Les Mardis Ciné Radôme : Le chant
du loup
Projection à la belle étoile. Venez vivre, ou
revivre, des films classiques et d’anima-
tion, lors de soirées conviviales qui reste-
ront une expérience inoubliable. Transats
à disposition (nombre limité). Plaids et
pulls sont recommandés pour affronter la
fraîcheur nocturne.
Mardi 22 août, 21 h à 23 h 30, parc du
Radôme. Tarifs : 5 €, réduit 3 €. Contact :
02 96 46 63 80.

Saint-Quay-Perros
Messe
Samedi 19 août, 18 h 30, église.

Trébeurden
L’océan, le climat, l’humanité,
par Catherine Jeandel
L’océan, qui donne à notre planète sa
couleur bleue lorsqu’on la regarde depuis
l’espace, subit de plein fouet l’impact de
l’homme.L’augmentationdugazcarboni-
que (CO2) dans l’atmosphère perturbe le
fonctionnement du couple « océan/
atmosphère ».
Dimanche 20 août, Le Sémaphore.
Gratuit. Contact :
armorscience22@gmail.com, http://

www.armorscience.com

Messe
Pardon.
Dimanche 20 août, 11 h, chapelle Notre-
Dame de bonne nouvelle, rue de Bonne-
Nouvelle.

Géologie du quaternaire
La dernière glaciation et le réchauffement
qui a suivi ont marqué profondément les
paysages du littoral trégorrois (modelé
des roches, dépôts sédimentaires.).
Lundi 21 août, 18 h à 19 h 30, Maison de
la Mer, Port. Tarif : libre. Contact :
07 80 53 10 37, geo22sgmb@orange.fr

Trégastel
Messe
Dimanche 20 août, 11 h, église Saint-
Laurent, bourg. Contact : https://perros-
guirec.catholique.fr/

Tréguier
Messe
Dimanche 20 août, 11 h, cathédrale.

Trélévern
Messe
Dimanche 20 août, 9 h 30, église Sainte-
Anne Saint-Léonor. Contact : https://
perros-guirec.catholique.fr/

À l’agenda de vos communes

La Roche-Jaudy (La Roche-Derrien)

La foule était au rendez-vous du dernier Jeudi du Jaudy pour participer
à l’aventure cosmique de la Cie Maboul Distorsion qui a orchestré un véritable
spectacle de science-fiction, juste avant l’arrivée du pianiste Kasper,
qui s’est accompagné de son pianomobil pour inviter à danser
sur des ritournelles et autres chansons populaires. | PHOTO : OUEST-FRANCE

Une fusée mise en orbite depuis La Roche

rine Bouchery, Élodie Le Dantec,
Aurélie Le Goff, Agnès Morvan et
Christelle Éon, qui a intégré l’équipe
pour remplacer Loïc Corlouër.

Contact : tél. 02 96 91 33 29.

Langoat

Bien que Loïc Corlouër ait fait valoir
ses droits à la retraite le mois dernier,
le cabinet reste à son domicile de Ker-
groas, jusqu’à la fin de l’année, où il
s’implantera alors au bourg, en face
de l’école Sainte-Pompée.

Sont actuellement en poste, Cathe-

Le cabinet infirmier à Kergroas jusqu’à la fin d’année

Champenoise d’origine, mais breton-
ne depuis de nombreuses années,
l’artiste a donné rendez-vous pour la
troisième année à la vieille cave. Elle y
expose ses œuvres abstraites toutes
en mouvement, dont les couleurs
acryliques explosent dans l’espace.

Ses toiles de formes rondes suggè-
rent un univers marin au travers d’un
hublot ou au travers d’un focus de
télescope pour un univers spatial, ce
qui permet de contenir une abstrac-
tion picturale.

« Je vis mes toiles comme un terri-
toire et si je me retourne pour voir
mon itinéraire, je me rends compte
que la présence de l’eau n’est
jamais loin d’une terre fertile », indi-
que Martine Mathieu. Elle participe à
de nombreuses expositions en Breta-
gne et a été sélectionnée pour expo-
ser son travail en 2019, dans la sec-
tion peinture lors de l’inauguration du

Perros-Guirec

Salon d’Automne à Xi’an (Chine).

Ouvert tous les jours jusqu’au
31 août, de 10 h à 12 h et de 15 h à
19 h.

Martine Mathieu exprime ses émotions
sous la forme de hublot. | PHOTO : SES TOILES

Martine Mathieu expose à la vieille cave
La Patrouille de France viendra, pour
la 40e fois, faire son show aérien ce
week-end. Samedi, le show d’entraî-
nement sera visible vers 15 h. Diman-
che, la démonstration aura lieu à peu
près à la même heure.

Quels sont les points de vue d’où
observer, au mieux, le spectacle ? Sur
quels parkings se rendre ? On vous
dit tout !

Trestraou en voiture, on évite !
Si vous êtes joueur, vous pouvez tou-
jours tenter votre chance à Trestraou
en espérant dégoter une place au
plus près de l’événement… Mais
d’expérience, on vous déconseille !
Les parkings (payants) derrière le
Casino et la thalasso, ou les parkings
gratuits à côté du Palais des Congrès,
risquent d’être pris d’assaut dès la fin
de matinée. Et difficulté supplémen-
taire : de nombreuses routes menant
à Trestraou seront fermées à la circu-
lation à l’approche des horaires de
vols.

La navette, la bonne alternative
Bref, pour éviter de tourner en rond à
la recherche d’une place, au risque
de rater le spectacle, la Ville de Per-
ros-Guirec recommande plutôt de se
garer au parking gratuit de Kerabram
(300 places). La navette gratuite pas-
sera toutes les 15 min pour déposer
le public à Trestraou. Elle circulera en
continu samedi et dimanche, de 9 h à
23 h.

Vous pouvez également laisser
votre voiture sur l’un des huit parkings
du centre-ville : ceux de la place des
halles, du marché, du Maréchal Juin,

du 4 juin 1944, de la France Libre, ou
les parkings Yves-Le-Jannou, Anato-
le-France et celui de l’école du cen-
tre-ville.

Pensez aux autres spots
D’autres endroits à Perros-Guirec
offrent de jolis points de vue pour
observer le show aérien. La Ville cite
notamment la pointe du château, en

recommandant de se garer au par-
king de Trestrignel. Vous pouvez éga-
lement vous rendre sur le tertre de la
Clarté, en stationnant sur les parkings
de la chapelle, de l’espace Gabi-Olli-
vier ou sur le parking de la maison
des Traouïero.

Chaque année, certains specta-
teurs choisissent aussi le square Per
Lakez Helias : si c’est votre cas, optez

pour un stationnement sur le parking
Anatole-France, le parking des Halles
ou encore le parking du marché.

Enfin, le spectacle sera visible
depuis Ploumanac’h. Vous pouvez
vous garer au Ranolien ou à Pors
Kamor (payant), au parc des sculptu-
res ou à Saint-Guirec (attention, le
parking est souvent saturé).

H

Rue de Rohellou
Rue du Maréchal-Foch

Palais des congrès

Zone d’animation

Bd Thalassa

Rue Louis-Pasteur

Rue de Trebuic

Bd de la Corniche

Rue de la Clarté

Rue Paul-
Sallou

Plage de Trestraou
Héliport

Bd Joseph-Le Bihan

Avenue du Casino

Source : mairie de Perros-Guirec.

Blocage barrières/camions pendant les vols
Circulation et stationnement interdits sur 2 jours
Circulation interdite pendant les vols
et stationnement interdits sur les 2 jours
Circulation interdite pendant les vols
Axe prioritaire pour les secours

Plan de circulation à l’occasion de la venue de la Patrouille de France,
samedi et dimanche

Patrouille de France : où se garer pour voir le show ?
Perros-Guirec — La Patrouille de France revient à Trestraou, ce week-end. Les abords de la plage
risquant d’être rapidement bondés, voici quelques conseils pour trouver une place de parking.
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